JA!

Verbindend gezag

Twee groepen starten in september

Ouders van kinderen met een extra ondersteunings- en aandacht behoefte staan voor veel
uitdagingen. Ouders ervaren machteloosheid, missen steeds vaker de verbinding met hun
kind en voelen zich regelmatig alleen in deze moeilijke taak. De oudergroep ‘Opvoeden in
verbinding’ kan voorzien in de behoefte van steun en (h)erkenning en reikt handvatten aan
om je als ouders te positioneren en je weer opnieuw verbonden te voelen met je kind.

Praktische informatie Groep 1

Voor wie? Ouders

Startdatum: Vrijdag 4 september

Tijd: 09.30 —11.30 uur

Duur: 8 bijeenkomsten

Locatie: Wittekade 75

Doel: Ontmoet andere ouders, ervaar steun en herkenning, en krijg praktische handvatten
om je als ouder sterker te positioneren en de verbinding met je kind te versterken.

Praktische informatie Groep 2

Voor wie? Ouders

Startdatum: Maandag 21 september

Tijd: 16.00 — 18.00 uur

Duur: 8 bijeenkomsten

Locatie: Louwesweg 6G

Doel: Ontmoet andere ouders, ervaar steun en herkenning, en krijg praktische handvatten
om je als ouder sterker te positioneren en de verbinding met je kind te versterken.

Aanmelden:

o Alin zorg bij Stichting JA!? Bespreek je interesse met je hulpverlener.
e Nog niet in zorg bij Stichting JA!? Aanmelden kan met een verwijzing van het Ouder-
en Kindteam of de huisarts.

Voor verdere vragen over de groep of wil je weten of de groep passend is? Neem contact op
met een van de groepsbehandelaren Paula

Wijgerde 0617186338 paula.wijgerde@yoep.nl of Nienke Matser 0611348494 n.matser@ja-
amsterdam.nl of groepsaanbod@ja-amsterdam.nl
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